
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО КУРСУ ОХРАНА ТРУДА 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов, модулей, тем Трудоемкость 

всего 

час. 

учебные занятия, в том 

числе 

промежуточная 

аттестация 
Тест на бумажном 

носителе 

очно заочно 

теория практика 

1. Общие вопросы охраны труда и функционирования системы управления 

охраной труда. 

24    8 16 

1.1. Основы охраны труда в РФ 1 1  тест  1  

1.2. Стратегия безопасности труда и охраны здоровья 1 1   1  

1.3. Система управления охраной труда 9 9  тест 1 8 

1.4. Специальная оценка условий труда 1 1   1  

1.5. Расследование и предупреждение несчастных случаев и профессиональных 

заболеваний 

4 4  тест 1 3 

1.6. Организация оказания первой помощи 8 4 4 тест 3 5 

2. Безопасные методы и приемы выполнения работ при воздействии 

вредных и (или) опасных производственных факторов, опасностей, 

идентифицированных в рамках системы управления охраной труда в 

организации и оценки профессиональных рисков. 

16    8 8 

2.1. Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) опасных 

производственных факторов на рабочем месте. 

2 2  тест  2 

2.2. Оценка уровня профессионального риска выявленных опасностей 2 2  тест 1 1 

2.3. Безопасные методы и приемы выполнения работ. Проведение спасательных 

работ. 

4 2 2 тест 3 1 

2.4. Меры защиты от воздействия вредных и опасных производственных факторов 2 2   1 1 

2.5. Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов 

1 1  тест  1 

2.6. Охрана труда для обучающихся подростков 1 1   1  

2.7. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков 2 2  тест  2 

3. Итоговая аттестация 2  2 тест 2  

 Всего по программе: 40    16 24 
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